YBa)kaemble poauTtenu, npoaoakaem pybpury «Mrpaem smecte c pebeHKom»
Tembl NaNbYUKOBOIA FTMMHACTUKKU co cxemamu LEGO Ha nnocKkoctu nnata
no IeKcuyecknm tTemam « X KUBOTHbIE XKapKUX cTpaH», « KusoTtHble Ceepay,
«MNocypa», «Opgexpga», «Hawa Apmuna»

Nekcnueckana Tema: « X KUBOTHbIE YKapKUX CTPaAH»

ManbuymKoBasa rMMHacTUKa «CAOH»

CnoH
Llennb: pPa3BnBaTb KOOPANHALUIO ABUXKEHUA C PEYDBIO, TOHKYHO MOTOPUKRY

nanbues pyK. PaboTaTb HaZ TEMNOM U PUTMOM PeYU.

. | | OVHb-A0H, AWHb-A0H!
K Ham npuexan gobpbii CNOH.
Horn — Tymbe!,
ONVHHbBIN X000T.
OH wWwaraeT, c/I0BHO poboT.
|—|— OWHb-00H, ANHb-A0H!
[onoBOI KayaeT C/I0oH.
1-2 cmpouku — paccaabasem Kucmu pyK U Kayaem Umu U3 CMOpPOHbI 8

CMOPOHY.
3—5 cmpoYKu — cHUMaem PyKU 8 KyanakKu U 1620H6KO CMy4uM Mo CmMosy, U306paxcas nocmyrs C/I0HA.
6—7 CMPOYKU — CMABUM /IOKMU HA CMO/ U Ka4aem KUCMAMU PyK, caubasa ux e 3andacmeoe.

Bmecte ¢ pebeHKOM BbiKnagblBaem No CXeme Ha NJ0CKOCTM U3 Jlero — KOHCTPYKTopa C/I0Ha

JNleKcnuyecKkas tema: «¥KusotHbie CeBepa»

ManbuymMKoBaa rUMHACTUKA «TMHIBUHbI»

Llenb: KoopauHauma peuun ¢ ABM»KeHnem. PasBuTne TOHKOW MOTOPUKK. PaboTa
HaZ TEMMNOM U PUTMOM PeYn.

MHHFBHAH
[Ba NUHTBMHA NOLWN FYNATb,
(pyKu cxcumarom 8 Kynaku, 6osbuwiue nasasybl 8bimsa2uearom)

A BTOpble — IOrOHATD.

(yKazamenbHble naabybl HAYUHAIOM «CKAKAMb»)

TpeTbu NUHTBUHbLI — Herom.
(«ckayym» cpedHuUMuU nansvuyamu)

A yeTBepTble — MELIKOM.

(He cnewa nepedsuzarom 6e3bIMAHHbIE NMAsbYbI)
MATble NocKakanm
(Kynaku packpel8aromcs NoaAHOCMbHO: «CKA4ym» MU3UHYbl)
M B KOHLE NyTW ynanwu.
(paccnabneHHblie Aa00HU Nadarom HA cMos)

(HukumuHa «33 neKcuyeckue memoi»)

BmecTe c pe6eHKOM BbiKNnaablBaem Mo cXxeme Ha NJIOCKOCTU U3 Jlero - KOHCTPYKTOpa NUHIBMHA



NeKcnueckas Tema: «fMocyga»

KACTPIONA ManbumnKkoBasa rumHacTuka «lMocyaa»

Llenb: KoopAnHauma peuun ¢ ABUKeHNeM. Pa3BuTMe TOHKOM MOTOPUKK. PaboTa
HaZ TEMMNOM U PUTMOM PEYM.

JeBoykKa MprvHa nopAaoK HaBoguna.

(Moka3zwisarom 6oabwoli naney.)

JeBoykKa VMpvHKa KyKne rosopuna:

«CandeTkn A0MKHbI 6bITb B candeTHuue,

(MoovepedHo coeduHaom 6onbwioli naney c ocManbHbLIMU, HAYUHASA C YKA3amenbHo20)
KOH®EeTbl AO/IKHbI ObITb B KOHOETHULE,

Cyn B CYNMOBHUKE, MOJIOKO B MOJIOYHMKE

Macno 4onKHO ObiTb B MaCneHKe.

A conb? Hy, KOHeuHo, B CO/IOHKe!»

( nokassigarom pyKoli uMumMayuio CoMOHKU - Yalieyku)

M3 Jlero- KOHCTPYKTOpPA Ha NNOCKOCTM BbIKNaAbiBaeM MO CXeme KacTpiosiio

NeKkcuueckas tema: «Oaexaa»

AEA MOPO3 YnpaKHeHue Ha pa3BuTMe MenKoh MoTopukmn «Libem oaexxkay»
Llenn: cnocobcTBOBaTh Pa3BUTMIO IOBKOCTU NasbLEB PYK;
aKTMBM3MPOBaTb peyeBble LEHTPbl; pPa3BuBaTb BHUMaHWE, MNaMATb,

BOOﬁpa)KEHVIe,' C034aTb NO3UTUBHYIO aTMOcd>epy, Bbi3blBATb NMOJZIOXKUTEJIbHbIE
3IMOUUNN BO BpeEMA TMMHACTUKWN.

WUrna, nronka, wem bbictpei
(Aemu umumupyrom 0suxeHue pyKu ¢ uzaol npu wumeoe)
Mbl LbeM HOBOrOAHME KOCTIOMbI /18 ApPY3eil.
(Xnonarom e nadowu)
MarTpeLliKy, MULLKY, Kykny flagy
(BbinonHaom ynpaxHeHus. Cdumaem nasnsb4yuKu)
OpeHem B Npa3aHUYHbIE HapAaabl!
(Mpucedarom u ecmarom ¢ 1€2KUMU M1080POMAMU
npaso — enee6o0)

M3 Jlero- KOHCTPYKTOPA HA NJIOCKOCTU BbiKNagbiBaem no cxeme flega Moposa



NeKcnueckas Tema: «Hawa Apmua»

ManbuuKoBasa rmmHacTuka «Camoner»

CAMORET
Llenb: KoopgMHauma peun ¢ gBuxKeHnem. Pa3sntme TOHKOM MOTOPUKM.
PaboTa I HaZ TEMMOM N PUTMOM pPeyn.
(Mpasas u neesas pyKu nooyepedHo uzobpaxcaem camosnem: 60ab6wWol
I | | ) nasaey u MusuHey, ommonsipeHbl — 3Mo KPblsbA)
J1eTUT CaMONET BbICOKO-BbICOKO,
(deuzatom pykoli 8 pa3HbIx HANPABAEHUSAX)
Emy Ha nocagky 3anTun Henerko!
I JIETUMK 33 KpYrom aenaet Kpyr... (Aeuearom pykoli no kpyay)

Emy camonét Tosapuuy 1 apyr!

Ha B3nETHYIO NONOCY CeN CAMONET,

(Onyckarom pyKy u 0g8uearom rno cmosy, OCMaHasau8aom pyKy)

Bnepépa nobexkan - n 3aKOHYEH MOJIET.

[lBepn OTKPbLISIUCD, NOA, TPANOM 3eMiA,

(Pazeodam nadoHu, HakAOHAOM UX) M naccaxumpos BcTpeyatoT apysbs. (llepemewarom cpedHuli u
yKazamenoHsbili nansysbl 00HOU pyKu no nadoHu Opy20li.)

M3 Jlero- KOHCTPYKTOpPaA Ha NIOCKOCTM BbiK/1aAblBaem Mo CXeMe camosieT

YBaxkaemble poautenu (3akoHHble npeacrasutenm)!

CTapaeMCFI exxeagHeBHO BbINO/IHATL C A€TbMU MAJIbYUKOBYHO TUMHACTUKY, LI,O6MBaFICb
YETKUX,NPaBUNbHbIX ,D,BVIH'(GHMI?I nanbLes U KUCTen PYK. CornacosbiBaTb pedyb C ABUKEHUEM

PYK.
fata: 12.02.2021 .

MaTtepunan nogrotosun:

Yuutenb-noroneg, yumteno-gedekronor
Bapayek MapuHa H1KonaeBHa



